Taktik

K1: Angriffssicherung



Taktische Grundsituationen

Gruppentaktik
Annahme

Individualtaktik

ANNAHME-
SPIELER

Gruppentaktik
Angriffsaufbau

Individualtaktik

ZUSPIELER
ANGREIFER

Gruppentaktik
Angriffssicherung

Individualtaktik

SICHERUNGS-
SPIELER

Gruppentaktik
Block

Individualtaktik

BLOCK-
SPIELER

Gruppentaktik
Abwehr

Individualtaktik

ABWEHR-
SPIELER




Angriffssicherung - wer kann?

Haufige/beste Kombinationen
5er-Annahmeriegel, positionsgebundener Block, Einerblocktaktik,
Abwehr VI vorgezogen




Angriffssicherung Pos. IV

Kombination
2xNahsicherung, 3xFernsicherung > vor- oder zuriickgezogene
Pos. VI




Angriffssicherung Pos. IV

Kombination
3xNahsicherung, 2xFernsicherung > vorgezogene Pos. VI




AngDriffsaufbau tUber Hinterspieler

Kombination
3xNahsicherung, 2xFernsicherung > vorgezogene Pos. VI




AngDriffsaufbau tUber Hinterspieler

Kombination
2xNahsicherung, 3xFernsicherung > zuriickkgezogene Pos. VI




Was ist Taktik?

Technische
Fertigkeiten

Ballflugkurven
einschatzen

Peripheres Sehen

Konditionelle
Fertigkeiten

Wer spielt zu?

Kognitive
Fertigkeiten

Technikrepertoire
ausbauen

Abwehr/Sicherung in allen
Varianten

Feldzuspiel
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Lernen/
Lehren
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