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Key 5: Annahme im Team, die
Zwischenräume managen

Annahme ist keine Einzelaktion, sondern eine Aufgabe für 3er-Teams. Deswegen muss auch die
Zusammenarbeit geübt werden. Wichtigster Punkt ist das Schnittstellenmanagement.

Angabe von I oder VI: Rechter Fuß leicht vorne. Rechts kurz, links lang (Aus Sicht der Annehmenden).
Annahme Links weiß, dass sie nur Bälle links lang und rechts kurz annehmen muss. Annahme Mitte
hat das gleiche Muster, links lang, rechts kurz. Annahme rechts links lang, rechts alles.

Angabe von der V: Spiegeln der Richtungen.Linker Fuß leicht vorne. Links kurz, rechts lang

Video
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