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Allgemeine Spielfähigkeit

Um Anfängern möglichst schnell dir typischen Laufwege beizubringen, kann mir vereinfachten Regeln
gespielt werden. Hier sind zwei Entwicklungsreihen dafür.

Volley S3 White1.
Volley S3 Green2.
Volley S3 Red3.

Spikeball

Noch beschreiben:
Spikeball White
Spikeball Green
Spikeball Red
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